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Quero agradecer, em primeiro lugar, a Deus, por Ele sempre me 
fazer crer que eu sou capaz; também à minha querida família, pai, 
mãe e minhas irmãs, Nic e Lu, que sempre acreditam em mim e 
que, literalmente, assumem que o céu ainda não é o meu limite. 
Agradeço igualmente aos meus amigos, que estão sempre ao meu 
lado praticando o famoso suport your friends; e, por último, a to-
dos que, assim como eu, possuem o sonho de se tornar grandes 
profissionais, lutando por isso todos os dias para deixarem o seu 
legado e o seu brilho neste mundo.





“Ninguém é tão grande que não possa aprender,  
nem tão pequeno que não possa ensinar.”

— Esopo
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NOTA DA AUTORA

Talvez você, leitor, se pergunte o porquê de “O tal do vinte e poucos 
anos”. A individualidade dessa idade cria um senso de comunidade 
que justifica a singularidade do título. Nós, jovens de vinte e poucos 
anos, nos entendemos e nos identificamos e, por isso, compreende-
mos o quanto esse começar é recheado de sentimentos amistosos. 
Isso me faz me sentir confortável o suficiente para considerar essa 
comunidade como uma unidade. E, juntos, vamos encarar esse tal 
do “vinte e poucos anos".
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PRAZER, EU SOU A CIÇA

Olá! Se você chegou até aqui, já é motivo de muita felicidade 
para mim. 

SEJA BEM-VINDO(A)!

Relato pessoal: escrever um livro nunca esteve em meus pla-
nos. Há alguns dias, venho sonhando, literalmente, que escrevi 
um livro e, com isso, consegui ajudar algumas pessoas que, como 
eu, também estão começando a empreender e a entrar no mundo 
profissional. Confesso que a minha experiência é, sim, muito de 
principiante. Contudo alguém bastante importante na minha 
vida me disse: “Filha, se você puder ajudar pelo menos uma pes-
soa com esse livro, já é o suficiente”. Então, aqui estou! 

Bem, em uma breve apresentação, sou a Ciça, tenho vinte e 
dois anos, estudante vitalícia de administração, empreendedo-
rismo, contabilidade (sim, podem julgar, mas eu amo!) e, princi-
palmente, da vida. Nasci na grande e famosa favela da Rocinha, 
no Rio de Janeiro. Meus pais sempre foram trabalhadores e em-
preendedores natos. Aos dezenove anos, criei minha startup que, 
nos primeiros seis meses, BOOM, explodiu!

Ok, não foi bem assim.

Não tenho uma história de vida impactante para contar. Na 
verdade, sendo sincera, faço parte daquela pequena porcentagem 
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da população brasileira. Oportunidade é algo que não posso dizer 
que não tive; destaco aqui os estudos. E sou eternamente grata 
por isso. Talvez a diferença esteja aí, na gratidão por tudo. 

Decidi escrever este livro com o mínimo de experiência que 
tenho da vida, com a pequena vivência que possuo com o empre-
endedorismo e com o microscópico conhecimento que adquiri 
perante tudo o que ainda tenho a descobrir. Mas, acima de tudo, 
decidi escrever este livro com o máximo que posso agregar, com 
a grande intenção de repartir angústias, conquistas, medos, in-
seguranças e, por último e mais importante, o gigantesco prazer 
e sonho de compartilhar conhecimentos e experiências.

Vamos juntos?


