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Com o pensamento de que nós, humanos, fazemos parte da natureza,

maior prova é a nossa constituição biológica, que nobreza!

Dedico este livro a todos que compõe este universo baluarte,

que apreciam a natureza e as diversas expressões de arte.

Também dedico a uma jovem flor em especial.

Tem um olhar brilhante e cativante, não é superficial.

Carrega nas palavras a força e a madureza.

Seu sorriso é tomado pela beleza.

Minha filha Yasmin, a flor mais linda do meu jardim. 
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JARDIM

Rafflésia na entrada do jardim estava a nos impressionar.

Ficamos abismados com a maior flor do mundo,

sua forma, cor e altura nos fazem pensar num segundo

e refletir sobre tantas obras do Criador, é de admirar.

As orquídeas elevam nosso humor e arrancam sorrisos.

Diversos aspectos, espécies, tonalidades e tamanhos.

Amam o sol das manhãs e dispensam muitos banhos.

Ter bom humor e sorrir faz bem para a vida, é preciso.

A rosa está entre as mais populares da esfera,

e a cor vermelha é a clássica flor do amor.

Não é à toa que o pequeno príncipe cuidava de sua flor,

mesmo descobrindo que existiam mais flores na Terra.

Ah, e o que dizer dos majestosos lírios dos campos,

capazes de tirar as nossas grandes ansiedades?

Quando as indevidas preocupações nos invadem,

eles nos ensinam a confiar no Criador, são acalantos.

Existem diversos tipos de flores num jardim,

porém conheço uma muito especial.

Assim como as outras, também é natural.

Tem um agradável aroma, seu nome é Yasmin.
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Todas têm valor, não importa o tamanho ou a cor.
Mesmo tendo diferentes aromas e tonalidades,
independentemente da época ou da sua especificidade,
todas as espécies são importantes e precisam de amor.

O sentimento de amor altruísta não é apego,  
é liberdade […] ignorar o outro é um ato de violência.

Maria Dolores Fortes Alves,  
Favorecendo a inclusão pelos caminhos do coração.

Num jardim de flores iguais, uma nasce diferente. O medo do olhar dos 
outros é sentimento universal… Todos gostariam de olhos mansos.

Rubem Alves. 


